Gesundheitsurlaub

Aloe Vera Wohlfiihlwoche/n

Die Heilkraft der Aloe Vera Pfalnze sorgt fiir inneres Wohlergehen
- verbunden mit angenehm lindernden Anwendungen stérken Sie
lhr Immunsystem. Die Abwehrkréfte werden nachhaltig verbessert
und die Vitalitat nimmt wieder zu. Dariiber hinaus hat das Aloe
Vera Gel hervorragende entgiftende Eigenschaften bei chronischen
Erkrankungen. Wir bieten lhnen eine wirkungsvolle Kombination
aus Aloe Vera Trink-Kur und Wohlfiihlanwendungen an. Erleben
Sie eine oder mehrere Woche/n der Heilung und Entspannung in
der anregenden Atmosphére unseres Hauses.

Unsere Leistungen:

o 7 (14) Ubernachtungen im DZ/2-Bettzimmer bzw. EZ mit allem
Komfort; morgendlichem Friihstiicksbiiffet, das keine Wiinsche offen
lasst & abendliche Halbpension mit Mentiwahl und Biifett; Aloe Vera
Fitness-Cocktail zur BegriiBung und Mineralwasser bei Anreise auf
Ihrem Zimmer sowie folgende Anwendungen:

® 2 x téglich morgens und abends je 45 ml Aloe Vera Gel als Trink-Kur
2 (4) x wohlige Bienenwachs-Warmepackung

2 (4) x entspannende Riickenmassage

1 (2) x Aloe Vera Ganzkorpermassage

2 (4) x pflegende Aloe Vera Vollbader

freie Teilnahme an der Entspannungstherapie nach Jacobson

e freie Nutzung von Fitnessraum & Saunarium (zu festen Zeiten)
freie Teilnahme an allen 6rtlichen Wanderungen mit Gastepass
Leihbademantel auf lhrem Zimmer

Nebensaison
520,- €
975,- €

Pauschalpreise Hauptsaison Zwischensaison
590,- € 550,- €

1.085-€  1.005,- €

pro Person (8 Tage):
pro Person (15 Tage):

Wir berechnen keine Einzelzimmer-Zuschlige!

Hauptsaison 01.04.-15.10., Zwischensaison 01.06.-31.07.
Nebensaison 05.01.-31.03. / 16.10.-10.12.

Alle Preise zzgl. der 6rtlichen Kurtaxe (pro Person/Tag 2,- €)

Satz u. Gestaltung: Agentur JARUSCHEWSKI, OL, Tel. 0441-973 6160

Allgemeine Infos

Physiotherapie & Gesundheitsurlaub

Physiotherapie

Von klassischen Physiotherapie-Anwendungen wie med. Massagen
und Béder tber Krankengymnastik bis zu Packungen und Hydro-
therapie - bei uns finden Sie alle wichtigen Anwendungen, die lhnen
Ihr Hausarzt per Verordnung verschreiben kann.

Beachten Sie hierzu bitte, dass ein Verordnungsrezept nicht friiher als
10 Tage vor Anreise ausgestellt sein darf!

Offene Badekur

Gern kdnnen Sie lhren Aufenthalt in unserem Haus mit einer offenen
Badekur kombinieren. Wir vermitteln lhnen einen Termin beim Kur-
arzt und Sie bekommen samtliche Kurmittel direkt im Hotel und
haben sich mit lediglich 10% Eigenleistung daran zu beteiligen.
Zusatzlich erhalten Sie einen Tageszuschuss von lhrer Krankenkasse zu
den Unterbringungskosten. Sie haben nach wie vor den gesetzlichen
Anspruch auf eine solche Kur - sprechen Sie Ihre Hausarzt darauf an,
wir beraten Sie gern..

Anmeldung

Wir empfehlen, lhre Anwendungen rechtzeitig vor Anreise zu buchen,
damit wir entsprechend fiir Sie disponieren kdnnen. Falls Sie einen
Termin nicht wahrnehmen konnen, bitten wir um rechtzeitige Absage
24 Stunden vorher. Bitte haben Sie Verstandnis dafiir, dass wir bei spa-
terer Absage die Anwendung mit 50 % in Rechnung stellen miissen.

Offnungszeiten:
Montag bis Sonntag nach Vereinbarung

Enthaltene Leistungen

Bei allen Anwendungen sind die Nutzung unseres Ruheraums sowie
erfrischendes Mineralwasser enthalten. Badetlicher und Bademantel
erhalten Sie als ambulanter Gast gern leihweise zum Selbstkostenpreis
von uns zur Verfligung gestellt.

Sie suchen noch ein schones Geschenk?

Dann nutzen Sie unseren Geschenk-Gutschein-Service.
Wir bieten eine groBe Auswahl - fragen Sie uns bitte danach!

Vitalhotel {am Stadtpark
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Am Stadtpark 2 ¢ 38667 Bad Harzburg
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E-Mail: info@vitalhotel-am-stadtpark.de
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Physiotherapie

Bader & Massagen

e Medizinische Bider

Solebad 18,- €
Sole-Luftsprudelbad 19,- €
Sole-Kohlensaurebad 19,- €
Luftsprudelbad 18,- €
Kohlensdurebad 18,- €
Badezusitze [Vollbad 3,-€
e Massagen
Unterwasserstrahlmassage 29,- €
Riickenmassage 16,- €
Bindegewebsmassage 16,- €
Colonmassage 16,- €
Lymphdrainage (Teil) 32,-€
Lymphdrainage (groB) 48,- €
Lymphdrainage (ganz) 54,- €
FuBreflexzonenmassage 22,- €

Unsere Physiotherapie-Abteilung ist zugelassen zu allen Kassen!

Wir rechnen somit auch direkt mit Ihrer Krankenkasse ab
(10% Eigenbeteiligung)!

Physiotherapie

Weitere Anwendungen

e Packungen

Heusackpackung

Naturmoor

Eisbehandlung

Warmetherapie mit Bienenwachs

e Elektrotherapie

Stangerbad
Infrarot

e Krankengymnastik

Krankengymnastik (einzeln)

Krankengymnastik (Gruppe)

Krankengymnastik mit Eisbehandlung
Manuelle Therapie

Entspannungstherapie nach Jacobson (Gruppe)
Nordic-Walking (Gruppe), je Teilnahme

e Sauna und Infrarot

Infrarot-Warmekabine pro Person
Sauna pro Person (flir Hotelgaste incl.)

15,- €
15,- €
10,- €
17,- €

25- €

25.- €

9,- €
28,- €
29,- €
10,- €
7,50 €

Gesundheitsurlaub

Unsere Gesundheitswoche/n

Die kleine & feine private ,,Badekur” fiir Ihr Wohlbefinden!

Tun Sie etwas fiir lhren Riicken, fiir lhre Gelenke sowie Herz und
Kreislauf! Mit unseren ausgewogenen und heilsamen Anwendun-
gen lindern wir lhre Beschwerden und machen Sie wieder fit fiir
die Zeit danach ...

Unsere Leistungen:

e 7 (14) Ubernachtungen im DZ/2-Bettzimmer bzw. EZ mit allem
Komfort; morgendlichem Friihstiicksbiiffet, das keine Wiinsche offen
lasst & abendliche Halbpension mit Meniwahl und Biifett; siiBe
BegriiBung und Mineralwasser bei Anreise auf lhrem Zimmer sowie
folgende wohltuende Anwendungen:

® 3 (6) x Naturmoorpackung

® 3 (6) x Riickenmassage

® 2 (4) x Sole-Moor-Vollbad oder

® 2 (4) x Kohlensiure-Fichte-Vollbad

® 2 (4) x Wirbelsdulengymnastik in der Gruppe

2 (4) x ,Thermal aktiv" in der 6rtlichen Sole-Therme (2,5 Std.)
® 2 (4) x Freie Nutzung der Infrarot-Wirmekabine

e freie Teilnahme am Nordic Walking (nach Angebot)

e freie Nutzung von Fitnessraum & Saunarium (zu festen Zeiten)
o freie Teilnahme an allen drtlichen Wanderungen mit Gastepass
® Leihbademantel auf lhrem Zimmer

Pauschalpreise Hauptsaison Zwischensaison Nebensaison
pro Person (8 Tage): 575,- € 535,- € 505,- €
pro Person (15 Tage): 1.075,- € 995,- € 965,- €

Wir berechnen keine Einzelzimmer-Zuschldge!

Hauptsaison 01.04.-15.10., Zwischensaison 01.06.-31.07.
Nebensaison 05.01.-31.03. [ 16.10.-10.12.

Alle Preise zzgl. der 6rtlichen Kurtaxe (pro Person/Tag 2,- €)




