
Wellness &  Beauty
Infos &  Angebote 2012



Hier entspannen Sie!
Es ist Zeit, sich etwas zu gönnen, 
dem Körper und der Seele das zu 
geben, was sie brauchen.

Genießen Sie das bezaubernde Flair 
der traditionellen Kureinrichtungen 
in Bad Harzburg. Spüren Sie 
die Heilkraft und entspannende 
Wirkung der vielfältigen Wellness- 
und Beauty-Angebote direkt bei 
uns im Haus! 

Eine kostbare Zeit, die wir liebevoll 
für Sie gestalten.
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Allgemeine Infos

Gibt es etwas Entspannenderes als eine sanfte Massage mit 
duftenden Aroma-Ölen oder ein traumhaftes Bad in edlen 
Duftessenzen? Erleben Sie selbst, wie anders die Welt nach 
einer wohltuenden Kosmetikbehandlung aussieht – wie Sie 
immer mehr in Einklang kommen nach einer Fuß-
reflexzonenbehandlung oder der angenehm durchwär-
menden Bienenwachstherapie.

Wir beraten Sie auch gerne bei der Wahl und Zusammen-
stellung Ihrer Anwendungen!

Anmeldung
Wir empfehlen, Ihre Wellness- und Beauty-Anwendungen 
rechtzeitig – und wenn möglich – vor Anreise zu buchen, 
damit wir Ihren Wunschtermin für Sie einplanen können.
Falls Sie einen einzelnen Termin nicht wahrnehmen können, 
bitten wir Sie um rechtzeitige Absage, spätestens am Vortag 
der Anwendung. Wir bitten um Verständnis dafür, dass wir bei 
kurzfristiger Absage Ihnen die Anwendung in Rechnung 
stellen müssen.

Enthaltene Leistungen
Bei allen Anwendungen sind die Nutzung unseres Ruheraumes 
sowie erfrischendes Mineralwasser enthalten.

Badetücher und Bademantel  
Badetücher und Bademantel liegen für Sie auf Ihrem Zimmer 
bereit bzw. erhalten Sie diese als ambulanter Gast gern 
leihweise in unserer Wellnessabteilung.
 
Unsere Angebote
Seite 4 - 5      	 Wellness-Massagen und Bäder
Seite 6 - 7	 Kosmetikbehandlungen
Seite 8		  Zusatzbehandlungen
Seite 9		  Entspannung im Paket
Seite 11		  Day Spa‘s
Seite 14		  Verwöhnaufenthalte 3-7 Tage

	 Wir verwenden die Spitzen-Produkte von

	 •  Dr. Baumann Cosmetic

	 •  Dr. Baumann Skin Ident

	 •  Dr. Baumann bionome SPA

	 •  Dr. Baumann Make Up



Massagen und Bäder
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Wellness-Massagen
•	 Mandel-Aromaöl-Massage
	 für spröde, trockene Haut – Feuchtigkeit spendend

	 Ganzkörpermassage (60 Min.)                       	 58,- e
	 Teilmassage (30 Min.)                               	 30,- e

•	 Aloe Vera-Massage
	 bei irritierter Haut mit heilender Wirkung

	 Ganzkörpermassage (60 Min.)                     	 58,- e
	 Teilmassage (30 Min.)                             	 30,- e

•	 Honig-Lotion-Massage
	 Schutz und Pflege für alle Hauttypen

	 Ganzkörpermassage (60 Min.)                       	 58,- e
	 Teilmassage (30 Min.)                               	 30,- e

•	 Basische Créme-Massage
	 Sorgt für den Säure-Basenausgleich und unterstützt
    	das gesunde Gleichgewicht der Haut

	 Ganzkörpermassage (60 Min.)                       	 58,- e
	 Teilmassage (30 Min.)                               	 30,- e

•	 Regenerierende Körper-Ölmassage
	 Ätherische Öle beleben Körper und Seele

	 Ganzkörpermassage (60 Min.)                       	 58,- e
	 Teilmassage (30 Min.)                               	 30,- e

•	 Kräuterstempel-Rückenmassage
	 Lassen Sie sich entführen in ein Reich der Sinne! Bei wohliger 
	 Wärme & angenehmen Düften von Zitrusfrüchten, Gewürzen 
	 und Kräutern die Muskulatur entspannen und durchbluten.

	 Massage (30 Min.)                   	 39,- e

•	 Hot Stone Therapie
	 Entspannung und Durchblutung der Muskulatur                                                         

	 Behandlung (60 Min.)                              	 61,- e
	 Behandlung (30 Min.)                           	 35,- e

•	 Body-Bürstenmassage                              	 18,- e

•	 Gesichtsmassage                              	 19,- e



Massagen und Bäder

Wellness-Bäder		  	
•	 Milchbad mit Sahne, Honig und Rosenöl
	 für höchste Entspannung	 24,- e

•	 Molkebad mit Duftölen
	 für samtweiche Haut	 22,- e

•	 Algenbad Thalasso
	 entschlackende Wirkung mit hohem Jodanteil	  
	 und Sole-Zusatz                                                     22,- e

•	 Bayerisches Bierbad (nicht nur für den Herrn)
	 mit belebender und erfrischender Wirkung			 
	 Lassen Sie sich überraschen!	 20,- e

•	 Aloe Vera-Wohlfühlbad
	 eine Wohltat für die empfindliche und irritierte Haut		
	 mit wertvollen Aloe Vera-Extrakten	 20,- e

•	 Balsam Hautölbad
	 für die trockene und besonders empfindliche Haut,		
	 wertvolle Pflanzenstoffe versorgen die Haut mit viel
	 Feuchtigkeit	 20,- e

•	 Basenbad
	 Es wirkt unterstützend beim Entschlacken und Entgiften	
	 und fördert ein weiches, gesundes Hautbild	 22,- e

Wir empfehlen eine vorherige Terminvereinbarung!
Wir empfehlen Ihnen eine frühzeitige Buchung besonders 

an den Wochenende, damit Sie zu Ihrem Wunschtermin in

den Genuss unserer Anwendungen kommen können:

Ambulant: Direktwahl unter 05322/7809-88
Im Hotel: unter Hausapparat 88
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Kosmetik		

Kosmetikbehandlungen
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•	 Gesichtsbehandlung „Relax” für Sie & Ihn
Der Klassiker unter den Kosmetikbehandlungen. Für alle, die eine 
belebende Behandlung bevorzugen. Der Teint scheint geklärt 
und entspannt. Natürliche Wirkstoffe, für jeden Hauttyp geeig-
net und verträglich, versorgen ihre Haut mit neuer Energie und 
Spannkraft. Harmonie für die Haut!
Behandlungsinhalt: Hautreinigung, Vapozon, Peeling, Hautdia-
gnose, Entfernen von Hautunreinheiten, Augenbrauen-Korrektur, 
Wirkstoffmaske, Gesichtsmassage, Tagespflege.	

Dauer: ca. 70 Minuten          																												                            52,- e

•	 Gesichtsbehandlung „Clear Skin“
Eine Behandlung für die junge, unreine Haut. Angenehm kühlen-
de und beruhigende Wirkstoffe stimulieren und aktivieren den 
Stoffwechsel. Aloe Vera, Teebaumöl und Basilikumöl in Form einer 
beruhigenden Wirkstoffmaske lässt Ihre Haut erstrahlen. Workout 
für jede Haut.
Behandlungsinhalt: Hautreinigung, Vapozon, Peeling, Entfernen 
von Hautunreinheiten, Wirkstoffmaske, Tagespflege.

Dauer: ca. 60 Minuten          																												                            42,- e

•	 Gesichtsbehandlung Exclusiv „Anti Aging“
	 Eine Behandlung, die unter die Haut geht
Wertvolle Wirsktoffe wie Hyaluron, Vitamin E, Vitamin C, Cera-
mide und Lecithine sorgen für ein sichtbar schöneres Hautbild. 
Individuelle Wirkstoff-Ampullen für Augen, Lippen, Hals und 
Dekolletè erzielen einen Rundum-Effekt. Reichhaltige Masken 
– auf Ihren Hauttyp abgestimmt – verwöhnen Ihre Haut. Eine 
Nachtkerzen-Gesichtsmassage rundet diese reichhaltige Gesichts-
behandlung ab. 
Behandlungsinhalt: Hautreinigung, Vapozon, Peeling, Hautdia-
gnose, Entfernen von Hautunreinheiten, Augenbrauen-Korrektur, 
Wirkstoff-Konzentrat-Ampulle, Spezial-Maske, Gesichtsmassage, 
Tagespflege, auf Wunsch ein Service-Make-Up. 

Dauer: ca. 80 Minuten          																												                            59,- e
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•	 Gesichtsbehandlung Intensiv „AHA“
	 Eine neue Dimension der Kosmetikbehandlung
Feine Linien und Fältchen werden vermindert durch ein sanftes 
Fruchtsäure-Peeling. Die perfekte Art, eine Haut vorzubereiten 
für die exklusiven Wirksstoffe der Dr. Baumann Skin Ident Kos-
metik. Hautidentische Lipide wie Ceramide, Lecithine, Vitamin 
A, C und E, Hyaluron und mehrschalige Liposome und Nano-
some erzielen ein einzigartiges Ergebnis. Eine entspannende 
Gesichtsmassage mit Nachtkerzenöl vollendet diese Behandung. 
Erfolg auf der ganzen Linie: Gönnen Sie sich diese einzigartige 
Gesichtsbehandlung.
Behandlungsinhalt: Hautdiagnose, intensive Reinigung, Vapo-
zon, AHA-Peeling, Entfernen von Hautunreinheiten, Augen-
brauen-Korrektur, Tonisieren, Spezial-Ampullen, Spezial-
Wirkstoffmaske, Gesichtsmassage, liposome Tagespflege, auf 
Wunsch ein Service-Make-Up. 

Dauer: ca. 90 Minuten          																												                            69,- e

•	 Beauty-Wochenendprogramm
	 (auch als Tagesprogramm möglich)
Ganzkörper-Peeling auf der Basis von Olivenöl & Meersalz, 
Ganzkörper-Heilerdepackung auf der Basis von Kaolin und Aro-
mawasser Rose, Ganzkörper-Massage mit einer Intensivlotion 
auf Basis von Nachtkerzenöl, Intensiv-Gesichtsbehandlung mit 
der Bionomen Kosmetik Dr. Baumann inklusive Gesichtsreini-
gung, Peeling, Augenbrauenkorrektur, Ausreinigen von Haut-
unreinheiten, individuelle Wirkstoffmaske, Wirkstoffampulle, 
Intensiv-Augenkur, Intensiv-Hals- & Dekolleté-Kur, Gesichts-
massage, Liposome-Tagespflege.

Dauer: ca. ca. 4 Stunden          																										                          158,- e

Kosmetikbehandlungen
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•	 Zusatzbehandlungen

Augenbrauen färben  .................................................................  6,00 e

Wimpern färben  .........................................................................  7,50 e

Augenbrauen formen  .............................................................  12,50 e

Depilation im Gesicht  ...........................................................  ab 6,50 e

Tages Make-up  .........................................................................  18,00 e

Handpflege  ................................................................................  19,50 e

Wellness-Handpflege  .............................................................  35,50 e

Fußpflege (med.)  ......................................................................  24,50 e

Fußpflege (kosm.)  ....................................................................  19,50 e

Wellness-Fußpflege  ................................................................  35,50 e

Intensive Pflege für trockene Haut:

Paraffinbad inkl. Wellness-Fußpflege  ...............................  39,50 e

Paraffinbad inkl. Wellness-Handpflege  ............................  39,50 e

„Alles ist mit allem verbunden“
Hildegard von Bingen

Zusatzbehandlungen
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Zusatzbehandlungen
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Entspannung im Paket

Ganzheitlichkeit &  Therapie	
Gesundheit ist unser höchstes Gut. Lebensqualität und Lebens-

freude sind direkt damit verbunden. Grundlage hierfür bilden 

unsere – für Sie zusammengestellten – Gesundheitspakete. 

Effektive Behandlungsabläufe wirken wohltuende auf Körper 

und Seele

Wärme und Zirkulation
•	 Paket 1
	 Große Honiglotion-Rückenmassage, Bienenwachs-Wärme-

	 packung, Fußmassage	

	 Dauer: ca. 60 Minuten          																											                           49,- e

•	 Paket 2		
  	 Fußreflexzonnenmassage, Hot Stone-Therapie	

	 Dauer: ca. 70 Minuten          																											                           58,- e

Entschlacken und Regenerieren
•	 Paket 3		
  	 Kohlensäure-Vollbad, Schulter-Nacken-Armmassage	

	 Dauer: ca. 60 Minuten          																											                           47,- e

•	 Paket 4
	 Sole-Algen-Thalasso-Vollbad, Kräuteröl-Bein- und Rücken-

	 massage	

	 Dauer: ca. 80 Minuten          																											                           61,- e

Die Beauty- & Spa-Abteilung „La Divina“ 
bietet jeden Dienstag und Donnerstag ab 
19.30 Uhr „Moonlight-Behandlungen“ an: 
Gesichtsbehandlungen, diverse Massagen 
und Körperbehandlungen; wir informieren 
Sie gern!
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Unsere Day Spa‘s
Lassen Sie die Hektik für ein paar 
Stunden vergessen!

Bei wohltuenden Anwendungen 
und Massagen entspannen Körper 
& Seele. Sie geben Ihnen neue 
Kraft und Energie für den Alltag.

Gönnen Sie sich etwas wirklich 
Gutes!fo
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Unsere Day Spas ....   
Day Spa 1			 
„Weiche Haut“

• 	 Anregende Body-Bürstenmassage
• 	 Molkebad mit hautpflegenden Duftölen
•	 Entspannende Aromaöl-Ganzkörpermassage
•	 Kosmetikbehandlung „Clear Skin“

Dauer: ca. 3-3,5 Stunden       										         122,- e

Day Spa 2			 
„Lady‘s Day“
Wir laden Sie herzlich zu unserem ganz besonderen Ver-
wöhnprogramm für Frauen ein! Genießen Sie wundervolle 
Stunden der Entspannung und Erholung – allein, mit einer 
Freundin, der Mutter, Schwester oder ...

• 	 Begrüßung mit 1 Glas Prosecco
•	 Körpermassage mit einer Aloe Vera-Lotion, 
•	 Intensiv-Gesichtsbehandlung Exklusiv „Anti-Aging“
	 mit der Bionomen Kosmetik Dr. Baumann inklusive Gesichts-
	 reinigung, Peeling, Augenbrauenkorrektur, Ausreinigen von 
	 Hautunreinheiten, individuelle Ampullen und Wirkstoff-
	 masken für Augen, Lippen, Hals und Dekolletè, Gesichts-
	 massage, Tagespflege.
In der Pause reichen wir Ihnen Tee Kaffee, Wasser, Fruchtsäfte, 
Tomatensaft oder/und Sie genießen einen kleinen Obstimbiss.
Bademäntel und Handtücher liegen zu Ihrer freien Benutzung 
bereit.

Dauer: ca. 3-3,5 Std.													             98,- e

Day Spa 3			 
„Für Ihn“

• 	 Anregende Body-Bürstenmassage
• 	 Bayerisches Bierbad
•	 Ganzkörper-Aromaöl-Fitmassage
•	 Fußreflexzonenmassage

	 Dauer: ca. 3 Stunden    				   98,- e

Day Spa‘s
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Einfach entspannen....

Damit der Alltag Sie nicht gleich wieder aus der Mitte bringen 
kann, können Sie bei uns auch die einfache aber effektive 
Entspannungstechnik nach Jacobson lernen. Oder Sie nutzen 
noch den Sauna- und Fitnessbereich mit Saunarium, Solarium, 
Wärmekabine usw.

Yoga ist eine uralte und wunderschöne Methode, um Körper, 
Geist & Seele in Einklang miteinander zu bringen. Auf Anfrage 
können Sie eine Teilnahme am Yoga im Vitalhotel buchen.

Viele weitere Angebote von klassischen Kuranwendungen 
entnehmen Sie bitte unserem separat erhältlichen Prospekt 
unserer Physiotherapie- und Kurabteilung!

12
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Day Spa 4			 
„Männerträume“
Unser Day-Spa-Programm ist auch für Herren eine ideale 
Möglichkeit, um eimal zur Ruhe zu kommen, Kraft zu tanken 
und sich pflergen zu lassen. Aus diesem Grund bieten wir 
ein Treatment, das besonders auf Ihn zugeschnitten ist. Ihr 
persönliches Power-Programm umfasst folgende Leistungen:

• 	 Ganzkörper-Bürstenmassage
•	 Bierbad
• 	 Kleine Pause bei gekühlten Getränken Ihrer Wahl
• 	 Große Rückenmassage mit würzigen Aromaölen
• 	 Intensive Fuß- und Handpflege aus unserer Herrenserie
• 	 Klärende Gesichtsbehandlung „Clear Skin“

Dauer: ca. 3-3,5 Std.													             155,- e

Day Spa 5			 
„Frauenträume“
Erleben Sie eine Kombination aus perfekt aufeinander abge-
stimmten Ganzkörperbehandlungen. Eine schöne Auszeit und 
hervorragend geeignet, um mit Ihrem Partner gemeinsam zu 
relaxen. Ein Treatment für Sie ... einfach schön:
• 	 Ganzkörper-Seidenhandschuh-Massage (Peeling)
•	 Milchbad
•	 Kleine Pause bei gekühlten Getränken Ihrer Wahl
•	 Nachtkerzenöl-Körpermassage
•	 Maniküre und Pediküre – auf Wunsch mit Lack
•	 Gesichtsbehandlung „Relax“

Dauer: ca. 3-3,5 Std.													             175,- e

Day Spa‘s



Schnupper-Wellness  & 
Beauty Vital - Zeit für mich!
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Wunderbare Tage voller Entspannung, Ruhe und Gelassenheit. 
Eintauchen in vergessene Gefühle und ein Wohlbefinden, das 
Sie sich schon immer einmal gönnen wollten ...

Unsere Leistungen:
•	 3 (5) Übernachtungen im DZ/Twinbedzimmer mit DU/WC,
 	 Fön, Tel., Radio, Farb-TV, Safe, 1 Glas Prosecco zur Begrüßung 
	 und Mineralwasser auf dem Zimmer
•	 3 (5) x Vital-Frühstücksbüfett 
•	 3 (5) x Verwöhn-Halbpension m. 3-Gang-Wahlmenü u. Büfett
• 	1 x Stoffwechselanregendes Bürsten-Rückenpeeling
•	 1 x Aromaöl-Wellness-Rückenmassage 
• 	1 x Milchbad mit Sahne, Honig und Rosenöl für Sie bzw.
   1 x Bayerisches Bierbad für Ihn
• 	1 x Infrarot-Wärmebehandlung in der Infrarot-Wärmekabine
• 	1 (2) x freier Eintritt in die Bad Harzburger Sole-Therme 
	 (2,5 Std.) 
• 	freie Nutzung von Fitnessraum & Saunarium
•	 Kuscheliger Leihbademantel auf Ihrem Zimmer

Verwöhnaufenthalte: 3 bis 5 Tage

								        		  Hauptsaison	    Nebensaison

 Pauschalpreis p.P DZ (3 Nächte):	  299,- e   		    279,- e
 Pauschalpreis p.P DZ (5 Nächte):	  415,- e   		    375,- e

Wir berechnen keine Einzelzimmer-Zuschläge!

Hauptsaison 01.04.–31.10., Nebensaison 05.01.-31.03. / 01.11.-20.12.
Alle Preise zzgl. der örtlichen Kurtaxe

(pro Person/Tag 2,- e)
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Beauty-Ver wöhnwoche
Lernen Sie unsere neue Beauty & Spa Abteilung im Vitalhotel 
kennen. Genießen Sie eine Woche (oder auch kürzer) der 
Ruhe und Entspannung. Wirksame, natürliche Inhaltsstoffe 
pflegen Ihren Körper und die Seele. Erleben Sie ein Beauty-
Programm, das Ihren hohen Ansprüchen gerecht wird!

Unsere Leistungen:

• 8 Tage (7 Übernachtungen) im DZ/Twinbedzimmer  bzw. EZ mit 
   allem Komfort, 1 Glas Prosecco zur Begrüßung und 1. Fl. 
   Bionade Wellnessdrink bei Anreise auf Ihrem Zimmer, 
   morgendliches Vital-Frühstücksbüfett, das keine Wünsche 
   offen lässt, abendliche Verwöhn-Halbpension mit Salatbüfett, 
   frischen kreativen 3-Gang-Wahlmenüs und Büfett.

Folgende Wellness-Leistungen sind inbegriffen:
•  Große Rückenmassage mit Aroma-Massagekerzen (30 Min.)
•  Klärende Gesichts-Grundbehandlung „Clear Skin“
•  Meersalz-Körperpeeling
•  Milchbad mit Sahne, Honig & Rosenöl
•  Aromaöl-Ganzkörpermassage (60 Min.)
•  Intensive Hand- und Fußpflege inkl. Maniküre und Pediküre
•  Gesichtsbehandlung „Exclusiv – Anti-Aging“
•  2 x freier Eintritt in die Bad Harzburger Sole-Therme (2,5 Std.) 
•  2 x Sonnenbaden im Ergoline Solarium
•  2 x Infrarot-Wärmebehandlung
•  Freie Nutzung von Fitnessraum & Solarium
•  Freie Teilnahme am Nordic Walking (nach Angebot)
•  Kuscheliger Leihbademantel auf Ihrem Zimmer

Es behandelt Sie in unserer Beauty- & Spa-Abteilung „La Divina“ 
Frau Dagmar Marx (Wellnessmanagerin IHK, Kosmetik, Fuß-
pflege, Dr. med. Baumann Visagistin)

Verwöhnaufenthalt: 1 Woche

								        		  Hauptsaison	    Nebensaison

 Pauschalpreis p.P DZ (7 Nächte):	  695,- e   		    655,- e
 Optional als Kurzprogramm mit gleichen Wellness-Leistungen: 
 Pauschalpreis p.P DZ (4 Nächte):	  495,- e   		    465,- e

Wir berechnen keine Einzelzimmer-Zuschläge!

Hauptsaison 01.04.–31.10., Nebensaison 05.01.-31.03. / 01.11.-20.12.
Alle Preise zzgl. der örtlichen Kurtaxe

(pro Person/Tag 2,- e)



Am Stadtpark 2 • 38667 Bad Harzburg
Tel. 05322-78 09-0 • Fax 05322-78 09-89

E-Mail: info@vitalhotel-am-stadtpark.de
Internet: www.vitalhotel-am-stadtpark.de

Wellness &  Beauty
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